
Jaarlijks gaan in Nederland zo’n 60.000 stellen uit elkaar. Getrouwd of samenwonend, met of zonder 

kinderen, oud of jong... Ooit besloten om samen op weg te gaan “tot de dood ons scheidt” en dan blijkt 

het gekozen pad in een T-splitsing te eindigen.  Toekomstplannen moeten worden bijgesteld en een 

onbekend traject wordt ingegaan. Zeker wanneer er kinderen in het spel zijn zullen duidelijke 

 afspraken moeten worden vastgelegd in een nieuwe “wegenkaart”. Tot voor kort betekende dit een 

veelal eindeloos gesteggel tussen advocaten die ieder de belangen van hun eigen cliënt behartigden. 

Veel tijd, veel strijd en, niet te vergeten, veel geld was ermee gemoeid voordat een rechter uiteindelijk 

het kompas voor een nieuw levenspad kon bevestigen. Dat kan sinds kort gelukkig ook anders!

Maak kennis met de echt-
scheidingsnotaris.
 Sinds enige tijd is het mogelijk om te 
scheiden in onderling overleg. Deze 
 methode is bij uitstek geschikt voor paren 
die bij ‘t uit elkaar gaan, alles zoveel 
mogelijk in goede harmonie willen laten 
verlopen. Als u de weg wilt bewandelen 
waarop u netjes en met respect voor elkaar 
uw relatie offi cieel beëindigt, dan is de 
echtscheidingsnotaris uw neutrale richting-
aanwijzer.

 Echtscheidingsnotaris in deze regio is 
mr Marjolein Elings-van Hooidonk, notaris 
bij Van Rhijn notarissen in Zeist. ‘Uit elkaar 
gegroeid’ wordt algemeen genoemd als 
scheidingsoorzaak nummer één en daaraan 
ligt vaak een gebrek aan (goede) communi-
catie ten grondslag. Hoogste tijd dus voor 
een goed gesprek!

Marjolein, waarom de echt-
scheidingsnotaris?
 “Het is een goede aanvulling op het 
uitgebreide dienstenpakket van Van Rhijn 
notarissen, dat past in het huidige tijdsbeeld. 
Scheiden is een steeds meer maatschappelijk 
geaccepteerd fenomeen. Mensen besluiten 
tegenwoordig vaker om uit elkaar te gaan en 
regelmatig zie je ook dat ze in goed overleg 

tot die conclusie komen. Dat wil overigens 
niet zeggen dat er geen emoties meespelen, 
hoor! Mensen zien hun toekomstbeeld toch 
veranderen en boosheid, verdriet en teleur-
stelling horen daarbij. En onzekerheid! 
Er moet meestal veel geregeld worden, 
zeker wanneer er kinderen bij betrokken 
zijn, en mensen overzien vaak de con-
sequenties niet.”

En een echtscheidingsnotaris 
heeft dat overzicht wel?
 “Ja, als echtscheidingsnotaris heb ik mij 
toegelegd op het begeleiden van echt-
scheidingen en het treffen van de nodige 
regelingen die bij het beëindigen van een 
huwelijk of geregistreerd partnerschap 
komen kijken. Daarbij houd ik het belang 
van alle partijen in het oog en dat is ook 
gelijk het grote verschil met een advocaat. 
Wanneer men samen de verantwoordelijk-
heid neemt voor het uit elkaar gaan dan 
wordt een strijd bij de rechter vermeden en 
is men ook niet afhankelijk van diens 
uit spraak. Dat is, zeker wanneer er kinderen 
zijn, een belangrijke winst. Als ouders moet 
je namelijk toch altijd op een bepaalde 
manier met elkaar verder.”

Hoe ziet de rol van de echt-
scheidingsnotaris er in de 
praktijk uit?
 “Na één of meerdere gesprekken met 
het betrokken (echt)paar, begint het prak-
tische deel meestal met het opstellen van 
een scheidingsconvenant. Dat is een 

over zicht waarin alle afspraken omtrent de 
afwikkeling van de scheiding staan vermeld. 
Omdat je als echtscheidingsnotaris een 
neutrale rol vervult waarin je het beste voor 
alle partijen wilt bereiken, is ook het helpen 
opstellen van een ouderschapsplan een 
belangrijk onderdeel. Verder adviseer ik 
mijn cliënten op het gebied van alimentatie, 
het uitvoeren van de huwelijkse voor-
waarden, de boedelverdeling en help ik bij 
het maken van afspraken daarover. Iedere 
scheiding is uniek en daarom is er altijd 
sprake van maatwerk.”

Zijn er nog meer voordelen?
 “Behalve het feit dat het belang van alle 
betrokkenen voorop staat, kan het ook zeker 
voordelig zijn om een aantal consequenties 
van de scheiding door diezelfde echt-
scheidings notaris te laten uitwerken. Zaken 
als het aanpassen van testamenten, het huis 
op naam van één van beiden zetten of 
overdragen, het aanpassen van de hypotheek 
en het uitvoeren van de boedelverdeling zijn 
makkelijker te realiseren en men hoeft er 
niet alsnog voor naar een andere specialist. 
De echtscheidingsnotaris is tenslotte ook 
‘gewoon’ notaris, met alle kennis van dien. 
Je hoeft je situatie niet opnieuw uit te 
leggen en je gegevens zijn bekend, dat is 
ook fi nancieel voordelig.”

Over voordelig gesproken: 
wat kost de echtscheidings-
notaris?
 “Daar is geen eenduidig antwoord op 
te geven omdat iedere situatie anders is. 
Wanneer bijvoorbeeld twee mensen, zonder 
kinderen en met een huurhuis, uit elkaar 
gaan is dat minder ingewikkeld en tijd-
rovend dan wanneer er wel sprake is van 
kinderen en een eigen huis. Er wordt wel 
eens beweerd dat een scheiding ongeveer 
net zoveel kost als je huwelijksreceptie 
maar die redenatie lijkt mij iets te kort 
door de bocht…!”

Wanneer mensen meer willen 
weten over de mogelijkheden om 
in goed overleg uit elkaar te gaan, 
waar kunnen ze dan terecht?
 “Uiteraard heten wij mensen van harte 
welkom op ons kantoor aan de Woudenbergse-
weg 5 in Zeist. Van Rhijn notarissen kent 
een lage drempel en vindt persoonlijke 
aandacht een vanzelfsprekendheid. Mensen 
vinden bij ons de hele week een luisterend 
oor voor hun specifi eke situatie, te beginnen 
op iedere maandag. Dan hebben wij name-
lijk tussen 9.00 en 10.00 uur het gratis 
inloopspreekuur, waar een vrijblijvend 
eerste gesprek kan plaatsvinden. Van harte 
welkom! Daarnaast geeft de website 
www.allesoverscheiding.nl meer algemene 
informatie.”

Is een echtscheidings-
convenant voldoende?
 Het convenant is getekend, de 
echtscheiding is uitgesproken en 
ingeschreven, dus is alles geregeld? 
Nee, niet altijd. Als u een eigen 
huis bezit of aandelen in een eigen 
B.V. moeten de afspraken over de 
ver de ling ook worden vastgelegd 
in een notariële akte. Gebeurt dit 
niet, dan is vaak jaren na de 
echtscheiding alsnog de hand-
tekening van de  ex-partner nodig.
 Daarnaast moeten afspraken 
over de verdeling van de op-
gebouwde pensioenen niet alleen 
worden vast gelegd in het con-
venant, maar ook worden gemeld 
aan de pensioen maatschappij.

Frans Bakker Marjolein Elings

Je moet er niet aan denken!Je moet er niet aan denken!

Marjolein Elings

Tot je het nodig hebt...Tot je het nodig hebt...

Bent u op zoek naar een betrokken en tegelijkertijd onafhankelijke 
richtingaanwijzer in de soms ondoorzichtige jungle van  juridische 
mogelijkheden, neemt u dan contact op met Van Rhijn notarissen 
in Zeist. Zij helpen u graag verder.

Van Rhijn notarissen 
Woudenbergseweg 5, Postbus 70, 3700 AB Zeist, T 030-6920866 
I  www.vanrhijnnotarissen.nl, E welkom@vanrhijnnotarissen.nl

10 zaken om te regelen 
bij (echt)scheiding:
1  Co-ouderschap / omgangs regeling 

/ Kinderbijslag
2  Alimentatie (partner / kinderen) + 

verzekering 
3  Verdeling inboedel, spaarsaldo, 

auto(’s), aandelen, etc.
4  Huurcontract / verdeling c.q. 

verkoop woning
5  Bij verdeling eigen woning, regel 

(o.a. met akte) aansprakelijkheid
6  Verzekeringen (opstal, inboedel, 

zorg, WA, auto’s, etc)
7 Testament(en)
8  Pensioen(en), levensverzekering, 

lijfrentepolissen
9 (Echt)scheidingsconvenant
10  Bezoekregeling hond, kat, 

paard, etc.
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